
�ल�बन जाने से पहले रख� इन बात� का खास �याल,आप भी जान�

मुबंई, 14 अ�लै, (�यज़ू हे�पलाइन) पतु�गाल एक ऐसा देश है िजसे आपको अपने जीवनकाल म� एक बार अव�य
जाना चा�हए। अपने शांत सम�ु तट�, ब�ढ़या भोजनऔर अपने सकूुन भरे माहौल के साथ, पतु�गाल हर आगंतकु के
�लए कुछ न कुछ पेश करने से कभी नह�ं चकूता। �ल�बन से अ�धक देश म� कोई जगह इसका �तीक नह�ं है।
पतु�गाल� राजधानी आकष�ण क� एक �व�ततृ �ृखंला �दान करती है।

य�द आप �ल�बन क� या�ा क� योजना बना रहे ह�, तो आपको कुछ बात� का �यान रखना चा�हए ता�क आप अपनी
छु�ट� का परूा आनदं ले सक� । यहां कुछ सझुाव �दए गए ह� जो �ल�बन म� आपके अनभुव को बेहतर बना सकते ह�।

इसे एक बार म� परू� तरह से कवर करने का �यास न कर�:

�ल�बन इ�तहास और स�ंकृ�त म� डूबा हुआ है। सब कुछ देखने क� को�शश करने के �लए जगह के बारे म� दौड़ने के
बजाय, अपना समय जगह तलाशने म� �यतीत कर�। कुछ ऐसे �े� चनु� जहां आप जाना चाहते ह�, जसेै शहर का
��ति�ठत साओ जॉज� कैसल।

साव�ज�नक प�रवहन:

इस पतु�गाल� राजधानी म� एक �कफायती साव�ज�नक प�रवहन �णाल� है। इधर-उधर जाने के �लए कार �कराए पर
लेने के बजाय �ेन, बस या कैब का इ�तमेाल कर�। परू� द�ुनया म� मशहूर �ल�बन के �ाम नेटवक� पर एक बार सफर
करना न भलू�।

पतु�गाल� सीख�:

बेहतर होगा �क आप �थानीय भाषा म� कुछ वा�यांश सीख� ता�क आप �थानीय लोग� के साथ अ�धकआसानी से
सवंाद कर सक� । यह आपको उस जगह को बेहतर तर�के से ए�स�लोर करने म� मदद करेगा और आपको घमूने के
�लए कुछ अडंररेटेड जगह� पर ले जा सकता है। कुछ ब�ुनयाद� पतु�गाल� वा�यांश� म� 'ओला', िजसका अथ� है 'हैलो'
और 'ओ��गाडो' है, िजसका अथ� है 'ध�यवाद'।

घमूने का सबसे अ�छा समय:

इससे पहले �क आप �ल�बन क� या�ा करने क� योजना बनाएं, मौसम क� ि�थ�त के बारे म� जांच ल�। जगह क�
जलवायु प�रि�थ�तय� के अनसुार अपनी ग�त�व�धय� क� योजना बनाएं। वसतं और शरद ऋतु के मौसम म� शहर
का सबसे अ�धक दौरा �कया जाता है।

कुछ आरामदायक कपड़े और मजबतू जतूे पकै कर�:

यह सबसे अ�छा है �क आप कुछ �पो��स शजू के साथ कुछ ह�के कपड़े पकै कर�। �ल�बन के धपू वाले मौसम म�
आरामदायक कपड़े आपको शांत रहने म� मदद कर�गे। इसके शानदार नज़ार� का आनदं लेने के �लए आपको शहर म�
घमूने क� भी ज़�रत है। �ल�बन म� बहुत सार� सी�ढ़याँ और सकंर� ग�लयाँ ह� �य��क शहर सात पहा�ड़य� पर बना है।
स�ुनि�चत कर� �क आपका सामान बहुत भार� नह�ं है या आप शहर का आनदं लेने के �लए बहुत थके हुए ह�गे।


